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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวช้ีวัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการศูนย์อนามัยที่ 11  
เดือนเมษายน 2567 

วันที่ 3 พฤษภาคม 2567 เวลา 09.00 – 12.00 น. 
ณ ห้องประชุมสิริธรรมนคร ศูนย์อนามัยที่ 11 

ผู้เข้าประชุม 
1. นายแพทย์วินัย ตันติธนพร   ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 
2. นายวันชัย เยี่ยงกุลเชาว ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
3. นายกฤตธน พงศธนากูล  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
4. นายชัยณรงค์ แก้วจำนงค์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
5. นางจิตติมา นาคะนนท์   นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ 
6. นายจาตุรัตน์ น่าสม   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
7. นางพรรณวิไล เลิศไกร   นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
 

เริ่มประชุม เวลา 09.00 น. 
 เปิดประชุมโดยนายแพทย์วินัย ตันติธนพร ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 11 ทำหน้าที่ประธานการ
ประชุม โดยมีวาระการประชุม ดังนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี  1  เรื่องประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 
 1.1 แจ้งงบประมาณการจัดสรรรอบที่ 2/ 2567 โดยให้ทุกลุ่มงานได้ทำการปรับแผนให้สอดคล้องกับ
วงเงินที่ได้รับ สำหรับกลุ่มงานที่มีโครงการมุ่งเน้นให้เร่งวางแผน กำหนดกลุ่มเป้าหมาย ให้ชัดเจนและ
ดำเนินการให้ทันเวลา 
 
ที่ประชุม รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายการประชุม ครั้งที่ 4 /2567 
ที่ประชุม  รับรอง 
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่ 4 /2567 
  3.1 ประธานติดตามการดำเนินงานผลการปฏิบัติราชการตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ
เดือนกุมภาพันธ์ 2567 ให้ผู้รับชอบตัวชี้วัด รายงานตามลำดับ ดังนี้ 
 
 ตัวช้ีวัดที่ 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
 นายวันชัย เยี่ยงกุลเชาว ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ได้รายงานผลการดำเนินงานเดือน
เมษายน 2567 ดังรายละเอียด 
 1. การขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มมารดาและทารก ได้มีกิจกรรมการดำเนินงาน ดัง
รายละเอียด 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

1.1 ประชุมพัฒนาทีมประเมินโรงพยาบาลตามมาตรฐานงานอนามัยแมและเด็ก ปงบประมาณ 2567 
เขตสุขภาพที่ 11 วันพฤหัสบดี ที่ 18 เมษายน 2567 ณ หองประชุมสิริธรรม ศูนยอนามัยที่ 11 อ.เมือง จ. 
นครศรีธรรมราช ผาน ระบบ VDO Conference (Cisco Webex) 

1.2 สรุปผลการดำเนินงานเด็กปฐมวัย รอบ 5 เดือนแรก ปงบประมาณ 2567 (ต.ค 66-ก.พ 2567) 
1.3 จัดทำโครงการจัดตั้งกองทุนเพ่ือเด็กพัฒนาการลาชา เขตสุขภาพที่ 11 ป 2567-2569 
1.4 วิทยากรโครงการตรวจคัดกรองและสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 2 รุน รุนที่ 1 อสม. ระหวาง

วันที่ 2-3 เมษายน 2567 รนุที่ 2 ครู/ผูดูแลเด็ก ระหวางวันที่ 4-6 เมษายน 2567 ณ โรงแรม เดอะ พาโก 
ดีไซน จังหวัดภูเก็ต 

1.5 วิทยากรพัฒนาศักยภาพเครือขายตำบลมหัศจรรย 1,000 วัน Plus สู 2,500 วัน จังหวัดสุ
ราษฎรธานีระหวางวันที่ 23-24 เมษายน 2567 ณ โรงแรมนิภา การเดน จังหวัดสุราษฎร 

1.6 วิทยากรพัฒนาศักยภาพเครือขายตำบลมหัศจรรย 1,000 วัน Plus ส ู2,500 วัน พ้ืนที่บริการ
โรงพยาบาลสุราษฎรธานี ระหวางวันที่ 24-25 เมษายน 2567 ณ โรงแรมวังใต จังหวัดสุราษฎรธานี 
  

2. การขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียน มีกิจกรรมในการดำเนินงาน ได้แก่ 
2.1 พัฒนาคลินิกใหบริการเวชศสตรวิถึชีวิต (Lifestyle Medicine Clinic) เดือนเมษายน 2567 ณ 

ศูนย์อนามัยที่ 11  
 2.2 ร่วมกิจกรรมโครงการของขวัญปีใหม่ 2567 พาหมอไปหาประชาชน กระทรวงสาธารณสุข ศูนย์
อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช วันที่ 21 เมษายน 2567 ณ โรงพยาบาลฉลอง จ.ภูเก็ต 
 2.3 ประชุมการดำเนินงานวัยเรียนตามนโยบายมุงเนน วันที่ 8 พฤษภาคม 2567 ผ่านระบบ Online
  
 2.4 ประชุมการดำเนินงาน กพด. วันที่ 8 พฤษภาคม 2567 ผ่านระบบ Online  
 2.5 ร่วมเป็นวิทยากร เมืองสุขภาพดี วันที่ 16-17 พฤษภาคม 2567 ณ จังหวัดชุมพร 
 

3. การขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยรนุ มีแผนงานและการดำเนินงานมุ่งเน้น ปี 2567 
กิจกรรมการดำเนินงานรอบเดือนเมษายน 2567 - กรกฎาคม 2567 ได้แก่ 
3.1 ประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด 
- จัดประชุมคณะอนุกรรมการระดับจังหวัด ภายใต้ พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด ปีงบประมาณ 267 แผนงานจังหวัดละ 2 ครั้งต่อปี 
ไตรมาส 2 ดำเนินการแล้ว 2 จังหวัด ได้แก่ จ.สุราษฎร์ธานี จ.พังงา  
ไตรมาสที่ 3 วางแผนจัดประชุมและดำเนินการ จ.ภูเก็ต เดือนมิถุนายน 2567 
3.2. กิจกรรมที่ 2 เยี่ยมประเมิน เสริมพลังโรงพยาบาลตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับ

วัยรุ่นและเยาวชุน ฉบับ พ.ศ. 2563 และอำเภอตามมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ 

- ไตรมาส 3 วางแผนจัดประชุมและดำเนินการ จ.นครศรีธรรมราช ด้านอำเภออนามัยเจริญพันธ์ รพ. 
Re accredit มาตรฐาน YFHS 
 3.3 กิจกรรมเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้เด็กไทย สู่ประชากรคุณภาพด้วยเทคโนโยีดิจิทัล เพ่ือการมี
สุขภาพทางเพศ และอนามัยการเจริญพันธ์ที่พึงประสงค์ของวัยรุ่นและเยาวชนยุคดิจิทัล 



3 
 

 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

 - จัดประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนงาน line Official Teen Club ในสถานศึกษาและเข้าถึงระบบ
สุขภาพ 
 
 4. การขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยทำงาน รานงานผลการดำเนินงานในภาพรวม ดังนี้ 

4.1 รอยละของวัยทำงานอายุ 25-59 ป ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุดานสุขภาพ โดยการมี
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค (เปาหมาย รอยละ 47) 
 จำนวนประชากรวัยทำงาน อายุ 25 - 59 ป มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุดานสุขภาพโดยการมี
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค รอยละ 47 โดยเก็บขอมูลเปาหมายรอยละ 1 ตามฐานประชากรในกลุมวัย
ทำงาน จากระบบHDC (เปาหมาย 22,510) ระดับเขตสุขภาพที่ 11 ปงบประมาณ 2567 พบวา มีความ
ครอบคลุมการประเมินพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์วัยทำงาน มากกวารอยละ 100 ผานคาเปาหมายที่
กำหนด และวัยทำงานอายุ 25– 59 ป มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุดานสุขภาพ รอยละ 55.18 ผานคา
เป้าหมายที่กำหนด โดยพบวา จังหวัดที่มีความครอบคลุมการประเมินพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงควัยทำงาน 
ผานคาเปาหมายที่กำหนด คือ จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพังงา จังหวัดระนอง และจังหวัดชุมพร มากกว่า
ร้อยละ 100 และจังหวัดที่มีวัยทำงานอายุ25 – 59 ป มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุดานสุขภาพ มากท่ีสุด 
คือ จังหวัดภูเก็ต รอยละ 77.35 รองลงมา คือจังหวัดชุมพร รอยละ 67.52 
 4.2 จำนวนสถานประกอบการกิจการมีการดำเนินกิจกรรมสรางเสริมสุขภาวะในองคกร 4 แหง 
 จำนวนสถานประกอบการกิจการ ระดับเขตสุขภาพที่ 11 ปงบประมาณ 2567 พบวา มีจำนวนสถาน 
ประกอบการกิจการมีการดำเนินกิจกรรมสรางเสริมสุขภาวะในองคกร จำนวน 14 แหง และสถานประกอบ
กิจการตนแบบ (NODE) จำนวน 1 แหง 

แผนการดำเนนิงาน 
 1. ดำเนินกิจกรรมโครงการเสริมสรางคนไทยวัยทำงานมีความรอบรูดานสุขภาพสูสุขภาวะที่ดีและมีวิถี
ชีวิตที่ยั่งยืน ในพื้นที่เครือขายบริการเขตสุขภาพที่ 11 ปงบประมาณ 2567 กิจกรรมดังนี้ 

- ถายทอด / สื่อสารประชาสัมพันธ /สรางความรอบรูในสถานประกอบการ 4 มิติ (กาย ใจ สังคม จิต
ปัญญา) 

- กิจกรรมทางกาย (ภายใตกิจกรรมกาวทาใจ) 
- กิจกรรมดานโภชนาการ (Food 4 Healthโปรแกรมโภชนาการอัจฉริยะ) และHealthy Canteen 

(โรงอาหารปลอดภัย ใสใจสุขภาพ),กิจกรรมไอโอดีน 
- กิจกรรมราชทัณฑปนสุขทำความดีเพ่ือชาติ ศาสตร กษัตริย, โลหิตจางในสถานประกอบการ และการ

คัดกรองมะเร็งเต้านม (ภายใตกิจกรรมBSE) 
 2. ติดตามและพัฒนาระบบ WEB ME Working Age ระบบติดตามและประเมินผลการสงเสริมสุขภาพ
วัยทำงาน เขตสุขภาพที่ 11 ปงบประมาณ 2567 
 3. ประสาน/สนับสนุน กิจกรรมเครื่องมือการสงเสริมสุขภาพวัยทำงาน ทางดานวิชาการ แกเครือขาย 
บริการสุขภาพ ในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 11 
 4. เตรียมโครงการสงเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถานประกอบกิจการเพ่ือสรางเสริมการมีวิถีชีวิตสุข
ภาวะใน 4 มิติ (กาย ใจ สังคม จิตปญญา) พ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 11 
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 5. การขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยสูงอายุ รายงานผลการดำเนินงานดังนี้ 
 จังหวัดในเขตสุขภาพที่ 11 จัดระบบบริการคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุจำแนกตามความสามารถในการ
ทำกิจวัตรประจำวัน (ADL) โดยพบวาเดือน เมษายน 2567 ผูสูงอายุในเขตสุขภาพท่ี 11เขาถึงการคัดกรองร
อยละ 70.75 มากกวาระดับประเทศที่รอยละ 59.53 กลุมติดสังคมรอยละ 96.43 กลุมติดบาน รอยละ 
2.69 ในขณะที่กลุมติดเตียง รอยละ 0.88 เมื่อดูรายจังหวัดพบวาจังหวัดที่มีผูสูงอายุกลุมติดสังคมมากท่ีสุด 
คือ จังหวัดพังงา รอยละ 97.90 กลุมติดบานมากท่ีสุด คือ จังหวัดภูเก็ต รอยละ 4.20 และกลุมติดเตียงมาก
ที่สุด คือ จังหวัดภูเก็ต รอยละ 1.94 ซึ่งทุกจังหวัดตางขับเคลื่อนการดำเนินงานดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ
เพ่ือใหผสููงอายุกลุมสุขภาพดีชวยเหลือตัวเองได และกลุมพ่ึงพิงไดรับการดูแลตามชุดสิทธิ์ประโยชน และมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 ทุกจังหวัดดำเนินงานการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี ในกรณีผูสูงอายุที่มึความผิดปกติอยางนอย 1 
ด้าน ผลงานอยูที่รอยละ 130.47 จังหวัดที่ดำเนินงานไดผานเกณฑแลว ไดแก ระนอง กระบี่ นครศรีฯ และสุ
ราษฎรธานี รอยละ 530.99, 193.72 , 170.8 และ 81.98 ตามลำดับ (เปาหมายรอยละ 50 รอบ 5 เดือน
หลัง)  

การดำเนินงานการจัดทำแผนการดูแลรายบุคคล (Care Plan) ในผูสูงอายุกลุมพ่ึงพิง เขตสุขภาพที่ 11 
พบวาจำนวน Care Plan ในโปรแกรม LTC ป 2567 อยูที่รอยละ 82.37  ซึ่งมีคาสูงกวาระดับประเทศท่ีมี
จำนวน Care Plan อยูที่รอยละ 96.00 

 
 6.งานทันตสาธารณสุข  
 มีผลการดำเนินงานตามแผนและมาตรการที่กำหนดดังนี้ 
 1. ร้อยละเด็ก 3 ปี ได้รับการตรวจช่องปากโดยทันตบุคลากร ร้อยละ 40.87 
 2. เด็กอายุ 3 ปีปราศจากฟันน้ำนมผุ (caries free) ร้อยละ 74.86 
 3. ร้อยละการตรวจสุขภาพช่องปากและวางแผนการรักษาในเด็กอายุ 12 ปี ร้อยละ 40.72 
 4. ร้อยละเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ ร้อยละ 71.79 
 5. ร้อยละผู้สูงอายุได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและวางแผนการรักษา ร้อยละ 19.3 
 
 โดยมีรายละเอียดการดำเนินงานประกอบ ตาม link ทีแนบ  
https://drive.google.com/file/d/1Jv9kVsNh2xN0KAK2Ha8C_rNDvjIpd1t6/view?usp=sharing 
 
 ตัวช้ีวัดที่ 1.2 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 

นายกฤตธน พงศ์ธนากูล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ได้รายงานผลการดำเนินงานดัง
รายละเอียดดังนี้ กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมมีกิจกรรมการดำเนินงาน เดือน เมษายน 2567 จำนวน 5 
กิจกรรมได้แก่ 

1. วันที่ 2-3 เมษายน 2567 กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัยได้จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพประชาชนและชุมชนด้านการปรับตัวจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ณ 
โรงแรมไมด้า งามวงศ์วาน จังหวัดนนทบุรี มีการชี้แจงแนวทางการพัฒนาความรอบรู้และพฤติกรรมสุขภาพจาก
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและมลพิษอากาศสำหรับชุมชน ได้แก่ กรณีฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 
ไมครอน ,กรณีความร้อน,กรณีน้ำท่วมและกรณีภัยแล้ง และมีการติดตามความก้าวหน้าการพัฒนาความรอบรู้

https://drive.google.com/file/d/1Jv9kVsNh2xN0KAK2Ha8C_rNDvjIpd1t6/view?usp=sharing
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

และพฤติกรรมสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและมลพิษอากาศสำหรับชุมชนของแต่ละศูนย์
อนามัย 

2. วันที่ 5 เมษายน 2567 นายธราดล ศรีสุข นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กลุ่มงานพัฒนา
อนามัยสิ่งแวดล้อมศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราชได้รับเชิญจากเทศบาลตำบลขนอม เพ่ือให้ความรู้แก่
ผู้ประกอบการ ตามหลักสุขาภิบาลอาหาร ที่จะเข้าร่วมจำหน่ายสินค้าและอาหารปรุงสำเร็จ ในงาน ”เทศกาล
มหาสงกรานต์เทศบาลตำบลขนอม ปี 2567“ 

3. วันที่ 5 เมษายน 2567 กลุ่มงานพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
ร่วมกับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช เทศบาลเมืองปากพูน และหน่วยงานในพื้นท่ีจัดกอิจ
กรรมรณรงค์พัฒนาส้วมสาธารณะเพ่ือรองรับการเดินทางของประชาชนเทศบาลวันสงกรานต์ “สงกรานต์สุขใจ 
ส้วมสาธารณะไทย สะอาด ปลอดภัย ได้มาตรฐาน” ณ สถานีบริการน้ำมันเชื้อเพลิงบางจาก อ้อมค่าย (บริษัท 
เทียนทวีสุข จำกัด) 

4. วีนที่ 23 เมษายน 2567 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 ร่วมกับสำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช ลงพื้นที่เยี่ยมติดตามประเมินการดำเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital 
Challenge เขตสุขภาพท่ี 11 ณ โรงพยาบาลค่ายวชิราวุธ ต.ปากพูน  อ.เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

5. วันที่ 26 เมษายน 2567 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 ลงพื้นที่เยี่ยมติดตาม
ประเมินระบบการเก็บขนและเตาเผามูลฝอยติดเชื้อ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช 
เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามกฎหมายกำหนด โดยมีหน่วยงานเข้าร่วมติดตาม 
ประกอบด้วย สสจ.นครศรีธรรมราช,ทสจ.นครศรีธรรมราช,ท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช 

6. วันที่ 29 เมษายน 2567 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช ลงพื้นที่เยี่ยมติดตามแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กระบวนการพัฒนารูปแบบโรงพยาบาลคาร์บอนต่ำและการเตรียมการรองรับภัยจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ เพ่ือขับเคลื่อนพัฒนายกระดับการดำเนินงานโรงพยาบาล GREEN & CLEAN Hospital Challenge 

7. วันที่ 26 เมษายน 2567 สำนักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 11 จ, นครศรีธรรมราช จัดประชุม
ราชการ การกำหนดแนวทางมาตรการในการป้องกันควบคุมโรคลีเจียนแนร์ อ.เกาะสมุย จ.สุราษฎร์ธานี ณ 
ห้องประชุมโรงพยาบาลเกาะสมุย 

8. วันที่ 19-30 เมษายน 2567 กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด
นครศรีธรรมราช สำนักงานพัฒนาการชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมราช ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังและประเมินเมือง
สุขภาพดี 

โดยมีรายละเอียดประกอบตาม link ที่แนบ 
https://drive.google.com/file/d/1aMC1c5gRptizNnucY-_fhFKrhH4VbsMD/view?usp=sharing 
 

ตัวช้ีวัดที่ 1.3 จำนวนหน่วยบริการรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) ที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้
ด้านสุขภาพตามกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

นายชัยณรงค์ แก้วจำนงค์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ รายงานผลการดำเนินงาน
ประจำเดือนเมษายน 2567 ดังรายละเอียด ดังนี้ 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1aMC1c5gRptizNnucY-_fhFKrhH4VbsMD/view?usp=sharing
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

 
 

สรุปตรวจราชการเขตสุขภาพที่ 11 ประเด็นอำเภอสุขภาพดี 

จังหวัดภูเก็ต 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 3 อำเภอ ผลงาน 3 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 100 

 

จังหวัดกระบ่ี 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 8 อำเภอ ผลงาน 7 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 87.50 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 19 อำเภอ ผลงาน 19 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 100 

 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 23 อำเภอ ผลงาน 21 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 91.30 

จังหวัดชุมพร 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 8 อำเภอ ผลงาน 7 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 87.50 

จังหวัดระนอง 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 5 อำเภอ ผลงาน 4 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 80 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

 

จังหวัดพังงา 

 

อำเภอสุขภาพดี เป้าหมาย 8 อำเภอ ผลงาน 8 อำเภอ คิดเป็นร้อยละ 100 

A-Assessment  
             องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 11  มีจำนวน 78 องค์กร จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีจำนวน 
17 องค์กร  รองลงมา คือ จังหวัดนครศรีธรรมราช มีจำนวน 13 องค์กร และจังหวัดกระบี่ มีจำนวน 10 
องค์กร 
             ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 11  มีจำนวน 211 ชุมชน จังหวัดนครศรีธรรมราช มีจำนวน 
28 ชุมชน รองลงมา คือ จังหวัดสุราษฎร์ธานีและจังหวัดกระบี่ มีจำนวน 20 ชุมชน  
             โดยภาพรวมของประเทศประชาชนรอบรู้ด้านสุขภาพ ร้อยละ 95.59 ในเขตสุขภาพท่ี 11 
ประชาชนรอบรู้ด้านสุขภาพ ร้อยละ 94.05 ซึ่งอยู่ระดับน้อยกว่าของประเทศเล็กน้อย 
 



10 
 

 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ

 

องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 11  จำนวน  48 องค์กร 

ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ

 

ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 11  จำนวน 74 ชุมชน 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

ประชาชนรอบรู้ด้านสุขภาพ

 

ประชาชนรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 11  ร้อยละ 94.05 

 
A-Advocacy     
             ในระดับภาคีเครือข่ายเขตสุขภาพที่ 11  เมื่อวันที่ 27-29 มีนาคม 2567 กองแผนงาน กรม
อนามัย ได้จัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ “การติดตามและประเมินผลการดำเนินงานกรมอนามัย รอบ 6 
เดือน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2567 ณ โรงแรมเดอะเกรซ อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยได้รับเกียรติ
จากแพทย์หญิงอัจฉรา นิธิอภิญญาสกุล อธิบดีกรมอนามัย เป็นประธาน มีการนำเสนอผลการดำเนินงานรอบ 
6 เดือนแรก การทบทวนแผนปฏิบัติการกรมอนามัย ปี 2567 รอบ 6 เดือนหลัง และการจัดทำแผนปฏิบัติ
ราชการการกรมอนามัย ปี 2569 รองรับแผนปี 2569  ในส่วนของกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสาร
สุขภาพ อยู่ในกลุ่มท่ี 6 กลุ่มสร้างความรอบรู้และลดปัจจัยเสี่ยงจากภัยสุขภาพ  มีประเด็นมุ่งเน้นความรอบรู้
ทางสุขภาพ ดังนี้ 77 จังหวัดรอบรู้ สู่สังคมสุขภาพดี (ปัญหา/GAP/Challenge) 
     โครงการ/กิจกรรมที่จะปรับ 

1. โครงการ HLO of the Year 2024 
       กิจกรรม กิจกรรมแลกเปลี่ยน HLO และ HLC ระดับประเทศ 

2. โครงการ HL STAR ค้นหา Brand ambassador กรมอนามัย 
      กิจกรรม ค้นหา Brand ambassador 6 ด้าน ประกอบด้วย ออกกำลังกาย/โภชนาการ/
การนอนหลับ/ลดสิ่งเสพติด/ความเครียด/สัมพันธภาพ/ฟัน 

3. โครงการ HL Rider สื่อสารสุขภาพ 
      กิจกรรม HL Rider สื่อสารสุขภาพ 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

I-Intervention            
             กลุ่มพัฒนาวิจัย นวัตกรรมและความรอบรู้ด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 11 ประชุมชี้แจงเกณฑ์การ
ขับเคลื่อนอำเภอสุขภาพดี ประจำปี 2567 โดยกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ กรมอนามัยเป็นผู้
จัด ร่วมกับ ศูนย์อนามัยทุกแห่ง สสม. และผู้รับผิดชอบของสำนักงานสาธารณสุขทุกจังหวัด วันที่ 3 เมษายน 
2567 
 
M- Management 
             กลุ่มพัฒนาวิจัย นวัตกรรมและความรอบรู้ด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 11 ประชุมชี้แจงเกณฑ์การ
ขับเคลื่อนอำเภอสุขภาพดี ประจำปี 2567 ร่วมกับกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 เพ่ือ
พัฒนางานในการขับเคลื่อนอำเภอสุขภาพดีในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 11 

 
ตัวช้ีวัดที่ 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Intergrity and 

Transparency assessment : ITA) 
นางจิตติมา นาคะนนท์ นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ ได้รายงานการกิจกรรมดำเนินงาน

ประจำเดือนเมษายน 2567 รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1.  คณะกรรมการ ITA ศูนย์อนามัยที่ 11 มีการประชุมคณะกรรมการ ครั้งที่ 4 /2567 เมื่อวันที่ 

24 เดือนเมษายน 2567 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1.  ประธานแจ้งคณะกรรมการ ITA : ศูนย์อนามัยที่ 11 ได้รับแจ้งจากกรมอนามัยให้ตอบแบบวัดการ

รับรู้ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียภายในองค์กร IIT (ปปช.) จำนวน 15 คน และการรับรู้ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ภายนอกองค์กรEIT (ปปช.) จำนวน 20 คน ภายในวันที่ 30 มิถุนายน 2567 ตามหนังสือที่ สธ.
0902.01/2352 ลงวันที่ 28 มีนาคม 2567 จึงขอให้คณะกรรมการแจ้งบุคลากรศูนย์อนามัยที่ 11 
นครศรีธรรมราช ที่มีอายุการปฏิบัติงานที่ศูนย์อนามัยที่ 11 ตั้งแต่ 1 ปี ขึ้นไป ตอบแบบวัดการรับรู้ของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียภายในองค์กร IIT (ปปช.) กลุ่มงานละ 1 คน และเมื่อตอบแล้วให้แจ้งชื่อในไลน์กลุ่ม ITA ด้วย 
สำหรับ EIT มอบเลขาคณะกรรมการดำเนินการสามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมได้ตามหนังสือที่ สธ.
0902.01/2352 ลงวันที่ 28 มีนาคม 2567 ได้แนบไว้ในไลน์กลุ่ม ITA แล้ว 

2. รายงานแผนการดำเนินงาน ITA ประจำเดือนเมษายน 2567 ดังนี้ 
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 รายงานการประชุม ติดตามผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 11 

 3. กรรมการร่วมเสนอ “ปัญหาที่อยากแก้ ความดีที่อยากทำ” รายละเอียดตามลิงค์ท่ีแนบ 
https://docs.google.com/document/d/1WJpAFR2eBuIMeKuTjHOKXemYY81Xafyo/edit 

4. - ประธานแจ้งกรรมการ ITA ให้ทบทวนจุดที่ติดประกาศขั้นตอนการรับบริการ (FLOW CHART) 
จะต้องอยู่ในจุดที่ผู้รับบริการมองเห็นง่าย ชัดเจน 

 
ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ระดับความสำเร็จของการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) 

และการขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization:LO) 
 นายชัยณรงค์ แก้วจำนงค์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ รายงานผลกิจกรรมการ
ดำเนินงาน เดือนมกราคม 2567 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. สรุปข้อมูลและสถานการณ์การพัฒนาความสำเร็จของการจัดการความรู้ (Knowledge 
Management: KM) และการขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization: LO) 
 ศูนย์อนามัยที่ 11 มีกลุ่มงานทั้งหมด 12 กลุ่มงาน พบว่า สรุปผลการดำเนินงานปีงบประมาณ 
2567 รอบ 6 เดือนแรก ด้านวิจัย นวัตกรรม และการจัดการความรู้ จำนวน 12 เรื่อง 
 และประเด็นการพัฒนาด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพ (ด้านองค์ความรู้) สำหรับประชาชนทุกกลุ่มวัย 
ผู้รับบริการของ รพ.ศูนย์อนามัยที่ 11 เครือข่ายเขตสุขภาพที่ 11 จำนวน 36 เรื่อง 
 ตารางท่ี 1.1 สรุปผลการดำเนินงานพัฒนาผลง0านด้านวิจัย นวัตกรรม การจัดการความรู้ และความ
รอบรู้ด้านสุขภาพของกลุ่มงาน ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประจำปีงบประมาณ 2567 รอบ 6 
เดือนแรก 

ลำดับ กลุ่มงาน 
ประเด็น องค์ความรู้ 

รวม วิชาการ จำนวน (เรื่อง) เอกสารเผยแพร่ จำนวน 
(เรื่อง) 

1 แม่และเด็ก วิจัย 1 Info, clip 2 3 
2 วัยเรียน วิจัย 1 Info, แผ่นพับ 2 3 

3 วัยรุ่น วิจัย 1 Info, clip 2 3 

4 วัยทำงาน วิจัย 1 Info, clip 2 3 

5 วัยผู้สูงอาย ุ วิจัย 1 Info, clip 2 3 

6 อนามัย
สิ่งแวดล้อม 

KM 1 Info, clip 2 3 

7 ทันตสาธารณสุข CQI 1 Info, clip 2 3 

8 ผู้ป่วยใน วิจัย 1 Info, clip 2 3 

9 อำนวยการ CQI 1 Info, clip 2 3 

10 ยุทธศาสตร ์ วิจัย 1 Info, clip 2 3 

11 เทคนิคบริการฯ วิจัย, KM 1 Info, clip 2 3 

12 วิจัย นวัตกรรมฯ วิจัย 1 Info, clip 2 3 

 รวมทั้งหมด  12  24 36 

https://docs.google.com/document/d/1WJpAFR2eBuIMeKuTjHOKXemYY81Xafyo/edit
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หมายเหตุ สรุปผลงาน ณ 31 มกราคม 2567 มีจำนวนผลงานวิจัย จำวน 12 เรื่อง องค์ความรู้ จำนวน 24 
เรื่อง รวมเป็น 36 เรื่อง 

2. แผนงาน/โครงการการพัฒนาความสำเร็จของการจัดการความรู้ (Knowledge 
Management: KM) และการขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization: LO) 
 ปีงบประมาณ 2567 มีการกำหนดแผนงาน/โครงการ แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ คือ  

ส่วนที่ 1 แผนพัฒนาเจ้าหน้าที่และหน่วยงานด้านการวิจัย นวัตกรรม และความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
จำนวน 7 แผนงาน  

ส่วนที่ 2 แผนตามโครงการพัฒนางานวิจัย นวัตกรรม และสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ ประจำปี
งบประมาณ 2567 จำนวน 6 แผนงาน มีงบประมาณในการดำเนินงานทั้งสิ้น 100,000 บาท (ตามตารางที่ 
2.1) 

ตารางท่ี 2.1 แสดงแผนงาน/โครงการพัฒนาขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (ด้านวิจัย 
นวัตกรรม การจัดการความรู้ และความรอบรู้ด้านสุขภาพ) ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประจำปี
งบประมาณ 2567  

ลำดับ แผนงาน/โครงการ กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หมายเหต ุ

ส่วนที่ 1 แผนพัฒนาเจา้หน้าท่ีและหน่วยงานด้านการวิจยั นวัตกรรม และความรอบรู้ดา้นสุขภาพ 
1.1 พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ในด้านการวิจัย 

นวัตกรรม และความรอบรู้ด้านสขุภาพ  
จนท.ศอ.11 และ 
จนท.เครือข่าย
บริการ ศอ.11 

ต.ค.66-ก.ย.67 - สอนเน้ือหาและสรุปผล
การเรียนรู้ในกลุ่มไลน ์

1.2 คณะกรรมพัฒนาวิจัย นวัตกรรม และความรอบ
รู้ด้านสุขภาพ ศอ.11 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.ย.67 -  

1.3 จัดต้ังกลุ่มไลน์พฒันาวิจัย นวัตกรรม และความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ ศอ.11 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.ย.67 - เอกสารการสอน ปรึกษา 
ประสาน ติดตาม
ช่วยเหลือ และสนับสนุน 

1.4 จัดต้ังกลุ่มไลน์คณะกรรมการวิจัย นวัตกรรม 
และความรอบรู้ด้านสขุภาพ ศอ.11 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.ย.67 - ติดตามและประเมินผล 

1.5 การประชุมขับเคลื่อนการพัฒนาด้านวิจัย 
นวัตกรรม และความรอบรู้ด้านสขุภาพ 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.ย.67 
(ทุกเดือน) 

- ติดตามผลการพัฒนา 

1.6 จัดทำศูนย์ที่ปรึกษาและพฒันาด้านวิจัย 
นวัตกรรม และความรอบรู้ด้านสขุภาพ ศอ.11 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.ย.67 -  

1.7 จัดทำวารสารส่งเสิรมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอ้ม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 

จนท.ศอ.11 และ
เขตสุขภาพที่ 11 

ต.ค.66-ก.ย.67 - ออกทกุ 4 เดือน 

ส่วนที่ 2 แผนตามโครงการพัฒนางานวิจยั นวัตกรรม และสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ 2567 
2.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ

เจ้าหน้าที่ในการนำเสนอผลงานทางด้านวิจัย 
นวัตกรรม และความรอบรู้ด้านสขุภาพ 

จนท.ศอ.11 29 พ.ย.66 
ณ มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ 

10,100 บาท ดำเนินการเรียบร้อยแลว้ 

2.2 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้การดำเนินงานวิจัย 
นวัตกรรมและสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

จนท.ศอ.11 ต.ค.66-ก.พ.67
ศอ.11 

7,300 บาท เลื่อนการดำเนินการ 
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2.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการในการนำเสนอผลงานด้าน
วิจัยและนวัตกรรมของเจ้าหน้าที่ศูนย์อนามัยที่ 
11 นครศรีธรรมราช คร้ังที่ 1 

จนท.ศอ.11 ม.ค.-มี.ค.67ศอ.
11 

9,600 บาท เลื่อนการดำเนินการ 

2.4 ประชุมเชิงปฏิบัติการในการนำเสนอผลงานด้าน
วิจัยและนวัตกรรมของเจ้าหน้าที่ศูนย์อนามัยที่ 
11 นครศรีธรรมราช คร้ังที่ 2 

จนท.ศอ.11 มี.ค.-พ.ค67 
ศอ.11 

9,600 บาท เลื่อนการดำเนินการ 

2.5 ประชุมเชิงปฏิบัติการพฒันาศักยภาพงานวิจัย 
นวัตกรรม และสร้างความรอบรู้ดา้นสุขภาพ
สำหรับเจ้าหน้าที่ศูนย์อนามัยที่ 11 
นครศรีธรรมราช   

จนท.ศอ.11 พ.ค.-ก.ย.67 
เขตสุขภาพที่ 11 

46,400 บาท  

2.6 ประกาศเกียรติคุณ ประชาสัมพันธ์ และ
ฝึกอบรมสำหรับเจ้าหน้าที่ในการพฒันางานวิจัย 
นวัตกรรม และการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

จนท.ศอ.11 และ
เขตสุขภาพที่ 11 

ต.ค.66-ก.ย.67
เขตสุขภาพที่ 11 

17,000 บาท  

 รวมงบประมาณทั้งสิ้น   100,000 บาท  

 

3. คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวกับมนุษย์ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช  
 เดือนเมษายน มีงานวิจัยส่งเข้าขอจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวกับมนุษย์  จำนวนทั้งสิ้น 3 เรื่อง และผ่านการ
อ่านจากคณะกรรมการเรียบร้อยแล้ว  
4. จัดทำวารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช  

ได้จัดพิมพ์วารสารฉบับที่ 2 ปีที่ 1 ประจำเดือน มกราคม-เมษายน 2567 (ISSN 3027-611X) ผ่าน
ระบบเวปไซต์ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช จำนวน 3 งานวิจัย 
5. ข้อเสนอแนะ และสิ่งดีๆในการดำเนินงานผลิตองค์ความรู้ 

1. ควรดำเนินการพัฒนาผลงานอย่างต่อเนื่อง มีการกำกับ ติดตาม และประเมินผลงาน พร้อม
ช่วยเหลือ สนับสนุน และเป็นที่ปรึกษาทั้งทางตรงและทางอ้อมผ่านระบบสื่อสารที่มีอยู่ทุกช่องทาง 

2. มีการสนับสนุนส่งผลงานเข้าประกวดผลงานทางด้านวิชาการท้ังระดับจังหวัด เขต และประเทศ
ต่อไป  

3. พัฒนาและสนับสนุนศักยภาพเจ้าหน้าที่ให้มีความพร้อมทั้งทางด้านผลงาน การนำเสนอผลงาน 
และสร้างความมั่นใจต่อผลงานที่มีผลผลิตชัดเจน  
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