
แบบฟอร์มมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) 

ช่ือหน่วยงาน  
กลุ่มพฒันาการส่งเสริม

สุขภาพวยัรุ่น 
 ศูนยอ์นามยัท่ี 11 
นครศรีธรรมราช 

คู่มือการปฏิบัติงานการขับเคล่ือนตัวช้ีวดั 

ช่ือตัวช้ีวดั 
1.ร้อยละของสตรีอาย3ุ0-60ปีท่ีไดรั้บการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูก
ดว้ยวธีิ HPV DNA Test(ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ80 ภายในระยะเวลา 5ปี) 
2.ร้อยละของสตรีอาย3ุ0-60ปีท่ีไดรั้บการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูก
ดว้ยวธีิ HPV DNA Testท่ีมีผลผดิปกติไดรั้บการส่งต่อ 

1. วตัถุประสงค์ (Objectives) 

               เพื่อผูเ้ก่ียวขอ้งใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติังานท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกนั สอดคลอ้งกบันโยบาย 

วสิัยทศัน์และภารกิจของหน่วยงาน  

2. ขอบเขต (Scope) 

เอกสารฉบบัน้ีครอบคลุมกระบวนการพฒันารูปแบบ กลไกการมีส่วนร่วมของสตรีกลุ่มอาย3ุ0-60 

ปี   ในระบบเฝ้าระวงัพฤติกรรมสุขภาพ เร่ิมจาก 

 2.1.ทบทวนสถานการณ์สุขภาพ ผลการด าเนินงานการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกในระยะเวลา   

                     5 ปีท่ีผา่นมา (ปี2558-2562)  

 2.2.จดัท าแผน/แนวทางการด าเนินงาน 

 2.3.ส่ือสาร/ช้ีแจจงแก่ผูรั้บผดิชอบในรพ.สต. เพื่อคืนขอ้มูลและคน้หากลุ่มเป้าหมาย 

 2.4.ก าหนดวนัเวลา สถานท่ีในการใหบ้ริการ  

 2.5.ลงพื้นท่ีใหบ้ริการเชิงรุก เพื่อตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูก 

 2.6.วเิคราะห์/สังเคราะห์/แปลผลขอ้มูล/สรุปผลการด าเนินงาน 

 2.7.คืนขอ้มูลใหพ้ื้นท่ี 

3. ค าจ ากดัความ (Definition) 

การตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกดว้ยวธีิ HPV DNA Test เป็นเทคนิคทางดา้นชีวโมเลกุล เพื่อ 



ตรวจหาตวัเช้ือ เฮชพีวสีายพนัธ์ุก่อมะเร็งปากมดลูกและผนงัช่องคลอด จึงช่วยคน้หาโดยใหบ้ริการในกลุ่ม

สตรีอาย ุ30- 60 ปี 

4. แผนภูมิการท างาน 

ล าดบั
ท่ี 

ผงักระบวนการ จุดควบคุม ระยะเวลา ผูรั้บผดิชอบ 

1.  
 

แผนการขบัเคล่ือน งาน
ตรวจคดักรองมะเร็งปาก

มดลูกดว้ยวธีิ  
HPV DNA Test 

 

ต.ค 64 นางมยรีุ บุญวรรณ 
น.ส.ปรียานุช มณีโชติ 
นางฑิมพิกา บุญเรืองขาว 
นางมีนา ขวญัทอง 
นางสุกญัญา พงษภ์า 
น.ส.จิตราพร ถาวรสงัข ์

2.  รายงานการประชุมช้ีแจง
การตรวจคดักรองมะเร็ง

ปากมดลูกแนวใหม่ ดว้ยวธีิ  
HPV DNA Test 

รวมถึงการถ่ายทอดตวัช้ีวดั 

ต.ค 64 นางมยรีุ บุญวรรณ 
น.ส.ปรียานุช มณีโชติ 
 

3.  จดัท าแผนการด าเนินงาน
ร่วมกนั 

ต.ค.64-ก.ย. 
65 

น.ส.ปรียานุช มณีโชติ 
นางฑิมพิกา บุญเรืองขาว 
นางมีนา ขวญัทอง 
นางสุกญัญา พงษภ์า 
น.ส.จิตราพร ถาวรสงัข ์

4.  ใหบ้ริการตรวจคดักรอง
มะเร็งปากมดลูกดว้ยวธีิ  

HPV DNA Test ทั้งเชิงรุก
และเชิงรับ 

 

-ทุกวนัใน
เวลาราชการ 

-เชิงรุก 
เดือนละ1-2 

คร้ัง 

น.ส.ปรียานุช มณีโชติ 
นางฑิมพิกา บุญเรืองขาว 
นางมีนา ขวญัทอง 
นางสุกญัญา พงษภ์า 
น.ส.จิตราพร ถาวรสงัข ์

5.  สรุปผลการด าเนินงานการ
ตรวจคดักรองมะเร็งปาก

มดลูกดว้ยวธีิ 
 HPV DNA Test 

 

ก.ย 65 นางมยรีุ บุญวรรณ 
น.ส.ปรียานุช มณีโชติ 
 

 

 

ทบทวนสถานการณ ์

การตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกู 

ชีแ้จงการขบัเคลือ่นงานตรวจคดักรองมะเรง็

ปากมดลกูดว้ยวิธี HPV DNA Test 

การขบัเคลือ่นแผนงานตรวจคดักรองมะเรง็ปาก

มดลกูดว้ยวิธี HPV DNA Test  

ก ากบัติดตามการด าเนินงาน ตามแผนการ

ขบัเคลือ่นตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกูดว้ย

วิธี HPV DNA Test 

รายงานผลการขบัเคลือ่น งานตรวจคดักรอง

มะเรง็ปากมดลกูดว้ยวิธี HPV DNA Test 



5. ขั้นตอนการปฏิบัติ (Procedure)  

5.1 ทบทวนสถานการณ์สุขภาพ/วเิคราะห์การด าเนินงานการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกใน 

      ระยะเวลา 5 ปีท่ีผา่นมา(ผลงานสะสมปี2558-2562) 

5.2 คืนกลบัขอ้มูลแก่พื้นท่ีในรพ.สต. 

5.3 ร่วมจดัท าแผลปฏิบติัการณ์กบัรพ.แม่ข่าย 

5.4 ช้ีแจงการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกแนวใหม่ดว้ยวธีิ HPV DNA Test แก่เจา้หนา้ท่ี 

                    ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

5.5 จดัท าแผนร่วมกบัรพ.สต.เพื่อคน้หาสตรีกลุ่มเป้าหมาย 

5.6 ด าเนินการใหบ้ริการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกดว้ยวธีิHPV DNA Test แก่สตรี 

       กลุ่มเป้าหมายอาย3ุ0- 60 ปี 

5.7รวบรวมส่ิงส่งตรวจไปยงัรพ.แม่ข่าย( รอผลการตรวจ 1-2 สัปดาห์) 

5.8 แจง้ผลแก่ผูรั้บบริการ และติดตามผูท่ี้มีผลการคดักรองผดิปกติ ท าการส่งต่อ(Refer) 

6. ภาคผนวก ( ถ้ามี) 


