
รายช่ือผลงานวิชาการทีไ่ด้รับการคัดเลือกนำเสนอ ประเภท Poster Presentation 
มหกรรมวิชาการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพแห่งชาติ ประจำปี 2568 (National Health Literacy Annual Meeting 2025)  

ภายใต้ชื่อ “รอบรู้สุขภาพ เท่าทันเทคโนโลยี สู่สุขภาพดีที่ย่ังยืน (Smart Health Literacy for Healthy Living)”  
ระหว่างวันที่ 4 - 6  สิงหาคม 2568 ณ โรงแรมไดมอนด์ พลาซ่า อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

 

ประกวดผลงาน ประเภท Poster Presentation  
วันที่ 5 สิงหาคม 2568 เวลา 10.00 น. – 16.00 น. ณ บริเวณลานหน้าบันได ชั้น 2 

รหัส เวลา ชื่อ - สกุล  ชื่อผลงาน หน่วยงาน 
P01 10.00 – 10.10 น. นายจิรายุทธ  แสนเมืองมูล การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมองค์กรและชุมชนในการจดัการความรอบรู้ดา้นสุขภาพ 

และลดปัจจยัเสีย่งโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง ในอำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 
โรงพยาบาลเมืองปาน จังหวัดลำปาง 

P02 10.10 – 10.20 น. นายสมมิตร ฝั้นต๊ะ องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพโรงพยาบาลลำพูน โรงพยาบาลลำพูน จังหวัดลำพูน 
P03 10.20 – 10.30 น. นางโสภดิา เย็นทรวง รูปแบบการพัฒนาความรอบรูสุ้ขภาพ ดรณุวิทยาสุขภาพดี OrigiNAN โรงเรียนดรณุวิทยา เทศบาลเมืองน่าน  

จังหวัดน่าน (บ้านสวนตาล) 
P04 10.30 – 10.40 น. นางสาวอัจฉรา คำไชย HOME health station ชุมชนลดเสี่ยง ลดโรคเรื้อรัง ด้วยกระบวนการ HLC  

ตำบลแมป่ั๋ง อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านผาแดง 
อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม ่

P05 10.40 – 10.50 น. นางสุภาวิณี วงศ์ใหญ่ และ  
นางมนัสชกรณ์ พิชัยจุมพล 

การพัฒนาองค์กรรอบรูด้้านสุขภาพผ่านระบบปฏิบัติการสาสุขอุ่นใจ 
ในบุคลากรสำนักงานสาธารณสุขจงัหวัดพะเยา 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา 

P06 10.50 – 11.00 น. นางสาวดาววิภา นนทโคตร วัยใส ปลอดภัย NCD โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย 
อำเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก 

P07 11.00 – 11.10 น. นางปณภัช ประสานวรกิจการ BOPHO HLOHLC Model บวรธานี ศรีนครไทย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ่อโพธิ์ 
อำเภอนครไทย จังหวัดพิษณโุลก 

P08 11.10 – 11.20 น. นางชนานันท ์ปานอินทร์ การพัฒนาองค์กรรอบรูด้้านสุขภาพสู่ชุมชนแบบยั่งยืน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลตะกุดไร  
อำเภอชนแดน จังหวัดเพชรบรูณ ์

P09 11.20 – 11.30 น. นางสาวศศิกานต์ มาลากิจสกุล สื่อสรา้งเสรมิความรอบรู้ใหส้าวไทยสวย สดใส สุขภาพดี ไม่มีภาวะซดี  
(Glow Up from the Inside: A Media Toolkit to Enhance Iron Health Literacy 
Among Thai Woman) 

ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค ์

P10 11.30 – 11.40 น. นางสุมาลยั นิธิสมบตั ิ ความรอบรูด้้านสุขภาพของวัยรุ่นที่รับบริการทำแท้งในโรงพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 3 
 

ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค ์



รหัส เวลา ชื่อ - สกุล  ชื่อผลงาน หน่วยงาน 
P11 11.40 – 11.50 น. นางสาวมาลณิี เอี่ยมคง บทบาทของช่องทางเข้าถึงข้อมูลและระดับความรอบรูด้้านสุขภาพ 

ต่อพฤติกรรมตามหลักเวชศาสตร์วถิีชีวิตของประชาชนในเขตสุขภาพท่ี 4 
ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุร ี

P12 11.50 – 12.00 น. นายอธิภัทร ตีรโสภณ  และ 
นางสาวสามาวดี ธรรมชัยูศักดิ ์

การพัฒนาสื่อสุขภาพเพื่อสร้างความรอบรูด้้านสุขภาพในการป้องกันวัณโรค 
ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ ของโรงงานบริษัท ไทยฟู้ดส์ กรุ๊ป จำกัด (มหาชน)  
อำเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบรุ ี

ผู้จัดการแผนกทรัพยากรบุคคล รง.TFG 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอท่ามะกา  
จังหวัดกาญจนบรุ ี

P13 13.00 – 13.10 น. นางสาวจันทิยา เนติวภิัชธรรม ผลของสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพกับประชาชนด้วยหลักสูตรครอบครัวรอบรู้ 
ด้านสุขภาพโรค NCDs เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 2567 

ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

P14 13.10 – 13.20 น. นางสาวจุราพร สุรมานิต การพัฒนารูปแบบการเพิ่มความรว่มมือในการรับประทานยานำ้เสรมิธาตุเหล็ก 
จากการประยุกตใ์ช้สุนทรียสาธก (Appreciative Inquiry) ร่วมกับสือ่มัลติมเิดีย  
ในเด็กอายุ 9 - 30 เดือน โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพศูนย์อนามัยที ่7 ขอนแก่น 

ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

P15 13.20 – 13.30 น. นายเอกชัย ภูผาใจ ผลของโปรแกรมการสร้างความรอบรู้สุขภาพร่วมกับการสรา้งสุขภาวะคนทำงาน 
อย่างมีส่วนร่วมต่อความรอบรู้สุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ และภาวะสุขภาพ ของกลุ่มเสี่ยง
โรคอ้วน ในหน่วยงานราชการและสถานประกอบการ อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ ์

ศูนย์สุขภาพดีวัยทำงาน โรงพยาบาลยางตลาด  
อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ ์

P16 13.30 – 13.40 น. นายธีระวัฒน์ พวงบุร ี ประสิทธิผลรูปแบบการสรา้งเสรมิสุขภาวะกลุ่ม LGBTQ+ วัยทำงาน ในจังหวัดสกลนคร  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร 
P17 13.40 – 13.50 น. นางสาวสาวิตรี เพ็ญพิมพ ์ การพัฒนารูปแบบเครือข่ายองค์กรรอบรูด้้านสุขภาพเพื่อควบคุมระดับน้ำตาล 

ในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในพื้นที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลขามป้อม 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลขามป้อม  
อำเภอเกษตรสมบรูณ์ จังหวัดชัยภมูิ 

P18 13.50 – 14.00 น. นางฐสิา รุ่งเรือง การพัฒนารูปแบบการเข้าถึงบริการทันตกรรมโดยการใช้เทคโนโลยีแอปพลิเคชัน "รักยิ้ม" 
และโปรแกรมสาสุขอุ่นใจ "ภารกิจครอบครัวฟันดี สู่ชุมชนฟันดี" ในอำเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดนครราชสีมา 

โรงพยาบาลเฉลมิพระเกียรติ  
อำเภอเฉลมิพระเกียรติ จังหวัดนครราชสมีา 

P19 14.00 – 14.10 น. นางญาณิน ี ขุนหมื่น องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพโรงพยาบาลบัวใหญ่  โรงพยาบาลบัวใหญ่  
อำเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสมีา 

P20 14.10 – 14.20 น. นางเมลดา แพทย์กระโทก การพัฒนาองค์กรรอบรูด้้านสุขภาพการควบคุมป้องกันโรคไมต่ิดต่อเรื้อรัง โดยการมสี่วนร่วม
ของภาคีเครือข่ายในชุมชน โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลบ้านเทพพัฒนา อำเภอปะคำ 
จังหวัดบุรีรมัย ์

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
บ้านเทพพัฒนา อำเภอปะคำ จังหวัดบุรีรมัย ์

P21 14.20 – 14.30 น. นางสาววรรณพร ดวงศลิป ์ การพัฒนารูปแบบการป้องกันโรคเบาหวานในประชาชนกลุม่เสี่ยง ศูนย์ป้องกันโรคไม่ติดต่อ
ในชุมชน อำเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธาน ี
 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอนาเยยี  
จังหวัดอุบลราชธาน ี



รหัส เวลา ชื่อ - สกุล  ชื่อผลงาน หน่วยงาน 
P22 14.30 – 14.40 น. นางสาวปิยนุช พันธ์ศิร ิ การพัฒนารูปแบบการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศและทักษะชีวิต  

ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ ด้วย 4S สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ตำบลโพธิ์ใหญ่  
อำเภอวารินชำราบ จังหวดัอุบลราชธาน ี

ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

P23 14.40 – 14.50 น. นายชัยณรงค์ สีแหล ้ การพัฒนาตำบลรอบรูด้้านสุขภาพในการเฝ้าระวังโรคพยาธิใบไมต้บัและมะเร็งท่อน้ำดี  
ของตำบลสารภี อำเภอโพธิ์ไทร จงัหวัดอุบลราชธาน ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสารภี  
อำเภอโพธิ์ไทร จังหวดัอุบลราชธานี 

P24 14.50 – 15.00 น. นางสาวกัญยาณี ถ่ินโพนตาล การพัฒนาแนวทางการให้ความรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
วัดบ้านทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธาน ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลพะไล  
อำเภอโพธิ์ไทร จังหวัดอุบลราชธาน ี

P25 15.00 – 15.10 น. นายสรรเพชญ เรืองอร่าม การพัฒนา ResCap Application เสริมสรา้งความรอบรู้และจัดการตนเอง เพื่อควบคุม
ระดับน้ำตาลในผู้ป่วยเบาหวาน โรงพยาบาลพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอพนม  
จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

P26 15.10 – 15.20 น. นางสาวกนกวรรณ  หนูพินิจ ผลของโปรแกรมปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมสุขภาพตามแนวทาง 3อ. 2ส. ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ตำบลบ้านเสดจ็ อำเภอเคยีนซา จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านทับใหม่  
อำเภอเคียนซา จังหวัดสรุาษฎร์ธานี 

P27 15.20 – 15.30 น. นางอุดมศิลป์ แก้วกล่ำ ประสิทธิผลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอย่างเข้มงวด ร่วมกับ อสม.บดัดี้ ในผู้ป่วยโรคความดัน
โลหิตสูงที่ควบคุมไมไ่ด้ ในศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง องค์การบริหารสว่นจังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง 
องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

P28 15.30 – 15.40 น. นางนวลนิตย์ ไชยเพชร ประสิทธิผลของโปรแกรมปรับเปลีย่นพฤติกรรมสุขภาพมุ่งสู่เบาหวานระยะสงบ  
ในการควบคุมโรคเบาหวานชนดิที่ 2 ศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองโพธาวาส อำเภอเมือง  
จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองโพธาวาส  
อำเภอเมือง จังหวัดสรุาษฎร์ธาน ี

P29 15.40 – 15.50 น. นายเกรียงศักดิ์ ชูนาวา App FDA Thai สู่ชุมชนเครือข่าย บวร.ร. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลไทรทอง 
อำเภอชัยบุรี จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

P30 15.50 – 16.00 น. นางสาวธิดา แสงมณ ี การพัฒนารูปแบบการพยาบาลทางไกลสำหรับผู้สูงอายุโรคเบาหวานชนิดที่ 2  โรงพยาบาล
เคียนซา จังหวัดสุราษฎร์ธาน ีต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพและระดับน้ำตาลสะสมในเลือด 
(HBA1C) 

โรงพยาบาลเคียนซา จังหวัดสรุาษฎร์ธาน ี

 

กติกาในการนำเสนอผลงานวิชาการ ประเภท Poster Presentation 
 ผู้นำเสนอผลงาน มีเวลาในการนำเสนอเรื่องละ 7 นาที และกรรมการซักถาม 3 นาที โดยเจ้าของผลงานต้องจัดทำโปสเตอร์และรับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง ขนาดความสูง 1.20 เมตร 
และความกว้าง 0.80 เมตร นำโปสเตอร์มาติดบอร์ดที่ผู้จัดโครงการเตรียมไว้ให้ ในวันที่ 4 สิงหาคม 2568 เวลา 13.30 น. – 18.00 น. ณ บริเวณลานหน้าบันได ชั้น 2 และขอความร่วมมือ 
ทุกท่านส่งไฟล์ภาพโปสเตอร์ (เพื่อรวบรวมนำเสนอในจอดิจิทัลภายในงาน) มายัง Email: arita919843@gmail.com ภายในวันที่ 28 กรกฎาคม 2568 ทั้งนี้ หากต้องการสอบถามข้อมูล
เพ่ิมเติม ติดต่อผู้ประสานงาน นางสาวอาริตา สมุห์นวล โทรศัพท์ 08 0691 9843 และ (ในวันจัดประชุม) นางสาวสุธาสินี ช่วยใจดี โทรศัพท ์09 0 269 6569  
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